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 چکیده 

رین استراتژي جمهوري اسلامی ایران بر خروج از اقتصاد متکی به نفت و تمرکز روي سایر تزایی، مهمی و اشتغالیزدادر راستاي محرومیت
ی کشور مورد تصویب هاي اقتصاد مقاومتعنوان یکی از طرحطرح ملی گیاهان دارویی، به   باشد. هاي داراي مزیت اقتصادي کشور میحوزه

ي زنبق مشتق شده است و  از خانواده   Crocus sativus Lي گیاهی به نام  از کلاله  Saffronی  م قرار گرفته است. زعفران با نام عمو
میبه  رشد  ایران  در  عمده  ویژگیطور  به  توجه  با  که  است  محصولاتی  ارزشمندترین  جمله  از  زعفران  امکان کند.  خود،  خاص  هاي 

اصلی را ایفا   هاي فارماکولوژیکی نقشرانال در فعالیتوکروسین و سافرکروسین، پیک  .زایی، گسترش تولید و صادرات آن وجود دارداشتغال
استان کرمانشاه جزء محرومکنند. دهستان جلالونمی ایراند در  نقاط  نوع   ترین  اقلیمی و  با توجه به موقعیت جغرافیایی، شرایط  است که 

ه  جا که ارزش اقتصادي زعفران وابسته به س از آن. یی شداشناسي کاشت زعفران در سطح منطقه مکان مناسبی براي توسعهعنوان به ،خاك
می سافرانال  و  پیکروکروسین  کروسین،  اینکه ترکیب  به  نظر  با  و  بالا  باشد  کارایی  با  مایع  کروماتوگرافی  از    )HPLC(  تکنیک  یکی 

کمی میزان سه ترکیب مذکور به    هاي جداسازي و شناسایی ترکیبات زیستی است، در این مطالعه ضمن تعیینترین و بهترین روشدقیق
شد. HPLCروش   کیفیت  تعیین  منطقه  این  زعفران  شکل    ،  لحاظ  به  جلالوند  دهستان  زعفران  محصول  آزمایش،  این  نتایج  اساس  بر 
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 مقدمه

رو بوده و هستند. این امر  جوامع بشري در تمامی دوران تاریخ به نوعی با آن روبه  فقر معضلی است که همه  پدیده 
کند. از سوي دیگر فقر  یم ها را تهدید  ثبات سیاسی، همبستگی اجتماعی و همچنین، سلامت جسمی و روحی ملت

ه نسل دیگر تداوم  شود. این پدیده هنگامی که از نسلی بهاي اجتماعی و فساد در جامعه میسبب پیدایش بیماري
لفمجانی و  (اصغري   گردد یابد ریشه دوانده، به یک فرهنگ تبدیل شده و به مانعی پایدار در مقابل توسعه تبدیل می 

از  زایی، مهمالزدایی و اشتغیتمدر راستاي محرو  ). 1395ایزدي،   بر خروج  ایران  ترین استراتژي جمهوري اسلامی 
ید آن  ؤاطلاعات موجود مباشد.  هاي داراي مزیت اقتصادي کشور میسایر حوزهاقتصاد متکی به نفت و تمرکز روي  

یک  از  بیش  ایران  در  کشاورزي  بخش  که  یک است  از  بیش  و  ملی  ناخالص  تولید  اشتغاسوم    87و حدود    ل چهارم 
به   نزدیک  و  کشور  غذایی  نیازهاي  از  اختص   36درصد  خود  به  را  غیرنفتی  صادرات  از  است  درصد  داده  اص 

)FalSoleiman et al., 2013زایی  ). بر این اساس بخش کشاورزي از جهت ارزآوري و قابلیت صادرات و اشتغال
در جهان رو   هاي حاصل از آن با سرعتی فراي تصورهددر این میان گیاهان دارویی و فرآور  شرایط مناسبی را داراست. 

دار گیاهان دارویی، طب  است. ایران از دیرباز پرچممیلیارد دلاري شده    480به رشد گذاشته و تبدیل به یک اقتصاد  
هاي اقتصاد مقاومتی کشور مورد تصویب  عنوان یکی از طرحگیاهی و ایرانی بوده است. طرح ملی گیاهان دارویی، به

همهق  کامل  و  هماهنگ  اجراي  است.  گرفته  حلقهرار  زنجیرهي  اقتصاد    هاي  ظهور  نوید  قطعاً  دارویی  گیاهان  ارزش 
را میکسب   در کشور  دارویی  گیاهان  کار  علمیو  نام  با  زعفران  گیاه  خانواده  ) .Crocus sativus L(  دهد.  ي  از 

Iridaceae  از نواحی ایران، ترترین گیاه زراعی جهان است. اگرچه منشأ زعف گران رکیه و  ان ناشناخته است، ظاهراً 
تن تخمین زده شده است، ایران    190ن جهان حدود  ي کل زعفرا یونان منشأ گرفته است. در حالی که تولید سالانه

بر اساس نتایجی که از تجزیه شیمیایی    ).1395لفمجانی و ایزدي،  (اصغريکند  درصد کل را تولید می  90بیش از  
بهي  اهنمونه آمده،  زعفران  مهمدست  که  است  گردیده  کروسینمشخص  از:  عبارتند  گیاه  این  مؤثره  مواد  ها  ترین 

فرار  (رنگریزه مواد  اصلی  سافرانال که جزء  و  مزه)  تلخ  (گلیکوزید  پیکروکروسین  آب)،  در  محلول  کاروتنوئیدي  هاي 
می  تشکیل  را  زعفران  کربوهیدراتمعطر  چون  موادي  همچنین،  پنتوزانتین(پک  هادهد.  و  و  ها  معدنی  مواد  ها)، 

(ویتامین  ویتامین اسB2ها  پالمیتیک  مانند  چرب  اسیدهاي  می)،  اسید  لینولئیک  و  اسید  استئاریک  باشد  ید، 
)Hosseinzadeh & Younesi, 2002(  .  و زعفران  براي  را  فراوانی  کاربردهاي  فارماکولوژیک  متعدد  مطالعات 

)، ضد افسردگی  Imenshahidi et al., 2010توان به اثرات ضد فشارخون (د که میناي آن ذکر نمودهمواد مؤثره
)Hosseinzadeh et al., 2004خواب و  اضطراب  ضد   ،() ضد  Hosseinzadeh & Noraei, 2009آوري   ،(

(  ، تشنج کنندگی  التهاب    )،Hosseinzadeh & Khosravan, 2002شل  ضد  و  درد  ضد  عضلات 
)Hosseinzadeh & Younesi, 2002) اثر بر قواي جنسی ،(Hosseinzadeh et al., 2008اکسیدان  )، آنتی
)Hosseinzadeh et al., 2010) تأثیر بر ایمنی سلولار و همورال ،(Khajuria et al., 2010  تقویت حافظه و ،(

) ( Hosseinzade & Ziaei, 2006یادگیري  آلزایمر  بر  اثر   ،(Akhoandzadeh et al., 2010  حفاظت  ،(
( ده نکن قلبی  ( Boskabady et al., 2008ي  تومور  آورندهFernandez, 2006)، ضد  پایین  و چربی  )،  قند  ي 
(خ ( Sheng et al., 2006ون  سرفه  ضد  و  مورفین  از  محرومیت  سندروم  بر  اثر   ،(Hosseinzadeh & 

Jahanian, 2010 .اشاره نمود ( 

 



 

 

 

 

زایی و گسترش  هاي خاص خود، امکان اشتغالبه ویژگی  هزعفران از جمله ارزشمندترین محصولاتی است که با توج
زایی تولید زعفران به عمل آمده است،  ي اشتغالهایی که در زمینهبر اساس بررسی  .ولید و صادرات آن وجود داردت

درصد در    75ي داشت و  درصد در مرحله  24ي کاشت،  در مجموع گردش کار سالانه زعفران یک درصد در مرحله
لازم در  نفر روز نیروي    197ي تولید با میانگین  گانهداسازي کلاله ذکر شده است که در این مراحل سهجي  مرحله

درصد نیروي کار در    80ي داشت و  درصد در مرحله  50ي کاشت،  درصد در مرحله  40ترتیب  سال براي هر هکتار به
 ). Rezapour & Mortazavi, 2010(دهند  ي برداشت را تشکیل می مرحله

Esmaeilpour & Kordovani, (2010)  ن در  در پژوهشی راجع به نقش محصولات کشاورزي با تأکید بر زعفرا
بر توسعهتوسعه اقتصادي زعفران  اثرات  نتیجه رسیدند که  این  به  ي روستایی، رفاه و  ي روستایی شهرستان کاشمر 

رویه به سمت شهر به وضوح محسوس  بی  هاي زایی، افزایش درآمد، تثبیت جمعیت و کاهش مهاجرتامنیت، اشتغال
. اعتیاد، بیکاري، مهاجرت و به تبع ایجاد مشاغل کاذب  باشدمی  ایرانترین نقاط  دهستان جلالوند جزء محروماست.  

هاي ناشی از ترك روستا، تخریب منابع طبیعی جهت استحصال زغال و از بین بردن  در شهرهاي اطراف، ناهنجاري
باشد. مشکل  هاي زراعی از جمله اثرات نبود امکانات فرهنگی و اجتماعی در این منطقه میناشجار جهت افزایش زمی

میکمبو جدي  شدت  به  جلالوند  دهستان  در  آب  کاشت  د  باید  تولید  محور  در  گرفتن  قرار  براي  بنابراین،  باشد. 
اي دارند،  قابل ملاحظه  ها کم است و از لحاظ اقتصادي درآمدگیاهانی که متحمل به خشکی بوده و مصرف آب آن

بالاي ز  اقتصادي بسیار  نیاز آبی کم، ارزش  قرار گیرد.  نیروي کار در هنگام  مورد توجه خاص  عفران و قدرت جذب 
کاشت، داشت و برداشت در فصول بیکاري کشاورزان از جمله دلایلی هستند که برتري چشمگیر کشت زعفران در  

لازم به ذکر است که این منطقه از نظر   ). Rezapour & Mortazavi, 2010( سازد دهستان جلالوند را آشکار می
از جمله   اقلیمی  بارش، تبخیر و تعرق و  تمامی عناصر  آفتابی،  رطوبت نسبی، عرض جغرافیایی، طول روز و ساعات 

  شد.ابسایر عوامل مانند توپوگرافی، وضعیت زمین، خاك و منابع آب داراي شرایط قابل قبولی براي این محصول می
کروسین و سافرانال آن  که ارزش اقتصادي و کیفیت زعفران وابسته به تعیین کمی ترکیبات کروسین، پیکرواز آنجائی

ترکیبات مؤثرهمی تا کنون میزان  و  ترکیبات  باشد  این مطالعه  نگرفته است، در  ي زعفران دهستان جلالوند صورت 
 مذکور تعیین کمی و کیفی شدند.

 مواد و روش 

 د مطالعه دوده مورحمعرفی م 

گونه   تحقیق  این  وینه    Crocus sativusدر  روستاي  حوزهاز  آهوران  در  طول  ي  به  جلالوند،  دهستان  در  واقع 
  200ثانیه و ارتفاع     15دقیقه و    10درجه و    20ثانیه و عرض جغرافیایی    10دقیقه و    20درجه و     90جغرافیایی  

آوري شد. دهستان جلالوند از شمال به ماهیدشت، از  جمع1398سال  متري از سطح دریا، هنگام گلدهی در آبان ماه 
اي  ، از شرق به عثمانوند و زردلان و از سمت مغرب به اسلام آباد غرب محدود است. جلالوند منطقهجنوب به هلیلان

 شود.شکل دیم انجام میصورت آبی و مابقی بهکوهستانی است که یک چهارم از کشاورزي آن به

 



 

 

 

 

 صفات فیتوشیمیایی گیري  هانداز

هاي همکار سازمان ملی استاندارد، وزارت  زترین آزمایشگاهاین آزمایشات در آزمایشگاه تخصصی ویرومد  یکی از مجه
بازرسی   از محیط زیست، سازمان دامپزشکی و همچنین، شرکت  بهداشت، وزارت جهاد کشاورزي، سازمان حفاظت 

هاي  ي کنترل کیفیت مواد اولیه و فرآوردهدر زمینه  ISO 17025  استاندارد   رباشد که با استقرامی  SGS  المللی بین
 غذایی، دارویی و بهداشتی فعالیت دارد. 

 سازي نمونه و مواد شیمیایی  آماده

گراد حدود  ي سانتی درجه  50ها جدا شده و در درون انکوباتور در دماي  ها از آني گلها، کلالهآوري نمونهپس از جمع
با کارایی بالا   ها پودر شده و تا هنگام انجام آنالیزخشک شدند. سپس کلاله  تساع  24   با تکنیک کروماتوگرافی مایع 

HPLC)  (عنوان  نیتروآنیلین به-2گراد نگهداري شدند. از  ي سانتیدرجه   4هاي تیره رنگ و در دماي  در درون شیشه
 استفاده شد.   HPLCاستاندارد داخلی براي آنالیزهاي 

 ) HPLCعملکرد بالا (و کیفی کاروتنوئید به روش کروماتوگرافی مایع با  ه کمیعمطال

جداسازي و درصد این ترکیبات تعیین شد. در    HPLCي  به وسیله  Crocus sativusترکیبات کاروتنوئیدي کلاله  
کلاله کاروتنوئیدهاي  انواع  کیفی  و  عصارهبررسی کمی  آنالیز  زعفران،  روش  ي  با  خام  و  ه  ب  HPLCهاي  دقت  خاطر 

 ,Abdullave & Ortegaاي برخوردار است (ازي مواد از ارزش ویژهي آن در جداسالعاده حساسیت و کارایی فوق
2007  .( 

 استخراج  

میکرولیتر آب دیونیزه و    500ي زعفران وزن شد و به حدود  گرم از نمونه  02/0براي سنجش ترکیبات کاروتنوئیدي  
گراد در  ي سانتی درجه  4دماي  ساعت روي استریر در    24ن لوله اضافه شد و به مدت  و میکرولیتر متانول در در  500

تاریکی قرار داده شد تا ترکیبات زعفران کاملاً استخراج شوند. بعد از استخراج محلول رویی با سمپلر برداشته شد و با  
، سایز منافذ  13ونی (آکرودیسک  لدقیقه سانتریفیوژ شد. محلول رویی از غشاهاي نای  35گرم به مدت    15000سرعت  

به  میلی  13میکرومتر×    45/0 تزریق  جهت  عصاره  تا  شد  داده  عبور  واترز)  قطر  از    HPLCمتر  قبل  باشد.  خالص 
میکرولیتر از نمونه اضافه و به    500عنوان استاندارد داخلی به  میکرولیتر از نیتروآنیلین به  500آنالیزهاي کروماتوگرافی  

 ). Abdullave & Ortega, 2007شد (  خوبی با هم مخلوط

 

 

 



 

 

 

 

 HPLCتجهیز 

 C18: 250و مجهز به ستون (  UV-visible  ،Pu 41110با آشکارساز    Philipsمورد استفاده    HPLCدستگاه  
mm- 4mmحلال تمام  گرفت.  انجام  هامیلتون  سرنگ  توسط  تزریق  بود.  آزمایشات  )  این  در  استفاده  مورد  هاي 

میکرون فیلتر و    45/0نافذي به قطر  ي فیلترهاي سلولز استاتی با م وسیلهز استفاده به  ابوده و قبل     HPLCمخصوص
 روي یک سیستم انتقال دو حلاله انجام شد که با یک پمپ همراه شده است.  HPLCسپس هواگیري شد. آنالیز 

 تعیین کمی  

عنوان فاز  درصد استونیتریل) به  15(   باز متانول و آ  50/ 50براي آنالیز استفاده شد و یک گرادیان    C18از یک ستون  
میکرولیتر    10دقیقه در دماي اتاق، مقدار تزریق نمونه    25لیتر در دقیقه با زمان  میلی  متحرك با سرعت جریان یک

نانومتر و سافرانال    440نانومتر، کروسین در    250در    باشد. آنالیزها براي هر نمونه سه بار تکرار شد. پیکروکروسینمی
ده شد. مقدار هر ترکیب با استفاده از سطح  نانومتر و استاندارد داخلی در بالاي هر سه طول موج تشخیص دا   310در  

به منحنی  منحنی  زیر  گردید.  محاسبه  استاندارد  ترکیبات  تزریق  از  حاصل  استاندارد  منحنی  اساس  بر  و  آمد  دست 
 ).  Abdullave & Ortega, 2007دست آمد (هاي مختلف ترکیبات استاندارد بهغلظت اندارد نیز از تزریق است

 صفات مورد ارزیابی 

در این مطالعه کروسین (ماده خشک)، پیکروسین (ماده خشک)، خاکستر نامحلول در اسید (ماده خشک)، سافرانال  
ده خشک، خاکستر کل (ماده خشک)، خامه همراه با کلاله،  (ماده خشک)، مواد محلول در آب سرد (عصاره) در ما

محیط زیست، شکل ظاهري، طعم و بو، مواد  ها، رنگ مصنوعی، مواد خارجی مربوط به  و مواد فرار، افزودنی  رطوبت
بسته گیاه،  به  مربوط  میکروارگانیسمخارجی  گذاري، شمارش کلی  نشانه  اندازهبندي،  کپک  و  اشرشیاکلی  گیري  ها، 

 ).  1(جدول  شدند

 

 نتایج و بحث 

هاي مختلف همچون  هاي کروسین آن با روشآن به تعیین کمیت آنالوگی  دهتعیین کیفیت زعفران و قدرت رنگ
تکنیک رنگ  گازي  سنجی،  کروماتوگرافی  همچون  کروماتوگرافیک  نازك    )، GC(هاي  لایه     )،TLC(کروماتوگرافی 

 ,Abdullave & Ortega(وابسته است  ) HPLCکروماتوگرافی مایع با کارایی بالا (و   )MSطیف سنجی جرمی ( 
کرده  ).  2007 مشخص  ایران  و  هند  چین،  یونان،  اسپانیا،  مختلف  کشورهاي  از  زعفران  شیمیایی  ترکیبات  مطالعه 

شده زده  تخمین  مقادیر  که  روشاست  به  ترکیبات،  استخراي  کردن،  خشک  جهت  شده  گرفته  کار  به  ج،  هاي 
همکاران،   و  (تاجیک  است  وابسته  کمیت  تعیین  و  زع 1391جداسازي  فعال  ترکیبات  تجاري  نمونه  11فران   ).  ي 

روش به  مختلف  کشورهاي  از  بالا   زعفران  کارایی  با  مایع  است  )  HPLC(   کروماتوگرافی  شده  کیفیت  تعیین 
)Abdullave & Ortega, 2007 .( استفاده شد. مذکور در این آزمایش نیز از روش 



 

 

 

 

 ها ها و افزودنیناخالصی

ت که تولید محدود و قیمت بالاي آن سبب شده تا در این گیاه  ي جهان استرین ادویهترین و گرانزعفران مرغوب
کار می به  زعفران  در  که  تقلباتی  بگیرد.  زیادي صورت  مشاتقلبات  گیاهی  مواد  افزودن  انار،  رود شامل  نظیر گل  به 

نظیر  ي گندم و همچنین ترکیبات ارگانیک مانند عسل و روغن و ترکیبات غیر ارگانیک ذرت، گلرنگ، زردچوبه، ریشه
در محصول مورد    ).Jouhn et al., 2010(باشد  ها مشکل میبرات، سولفات و کلرید کربنات است که شناسایی آن

هیچ یافت  مطالعه  افزودنی  مواد  (جدول  گونه  همچنین1نشد  مواد  ناخالصی  ،).  گیاه،  خارجی  مواد  جمله  از  هایی 
کاهد نیز در این محصول مشاهده  یفیت رعفران میخارجی مربوط به محیط زیست و خامه همراه با کلاله که از ک 

 ).  1نگردید (جدول 

 رطوبت و شکل ظاهري

از    33/5رطوبت محصول   ناشی  به هم چسبیدگی  بوده،  یا  درصد  زنده  قارچ، کپک، حشرات (کنه  نداشته و  رطوبت 
از   کمتر  میزان  به  است  مسلح  غیر  چشم  با  رویت  قابل  که  غیره  و  نخ  مو،  پر،  شد.  درص  10مرده)،  مشاهده  د 

عدد در هر گرم   100ها کمتر از ي مورد بررسی وجود نداشته و شمارش کلی میکروارگانیسماشرشیاکلی نیز در نمونه
صورت قلم متوسط، رنگ قرمز روشن و شکستگی در حد طبیعی و مطابق با  ظر شکل ظاهري نیز بهگزارش شد. از ن

 ).1استانداردهاي موجود ارزیابی شد (جدول 

 بات مؤثرهترکی

هیچ بدون  و  مطالعه، خالص  مورد  میزان  زعفران  این محصول  هم،  رنگینگی  میزان  نظر  از  است.  افزودنی  رنگ  گونه 
درصد بوده و سافرانال    85ا بوده که بر اساس استاندارد ملی است. پیکروکروسین محصول  را دار  58/257کروسین   

تر ذکر  همانطور که پیش).  1درصد) است (جدول    46/ 38درصد (   50تا    20ي  ي خشک در بازهآن بر اساس ماده
باشند. بر اساس نتایج این مطالعه، درصد  ي زعفران میترین مواد مؤثرهشد، کروسین، پیکروکروسین و سافرانال، مهم

 ). 1هر سه ماده مذکور از مقدار کمینه مجاز بیشتر بود (جدول 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 یابی ي آزمون صفات مورد ارزنتیجه -1جدول 

 روش مرجع  حد مجاز  واحد  نتیجه آزمون  ویژگی/ شرح آزمون 

 20259 200کمینه  میزان جذب  58/257 کروسین (ماده خشک) 

 10259 منفی - منفی ها افزودنی

 20259 مطابق استاندارد  - مطابق استاندارد  بندي بسته

 259 منفی - منفی رنگ مصنوعی

 259 ندارد مطابق استا - مطابقت ندارد  گذاري نشانه

 20259 مطابق استاندارد  - مطابق استاندارد  طعم و بو 

 20259 1بیشینه  درصد  یافت نشد  مواد خارجی مربوط به گیاه 

 20259 5بیشینه  - یافت نشد  خامه همراه با کلاله 

 20259 منفی - منفی مواد خارجی مربوط به محیط زیست 

 20259 مطابق استاندارد  - مطابق استاندارد  شکل ظاهري 

 1197 6بیشینه  درصد  18/5 خاکستر کل (ماده خشک) 

 1253 1بیشینه  درصد  19/0 خاکستر نامحلول در اسید (ماده خشک) 

 20259 10بیشینه  درصد  33/5 رطوبت و مواد فرار 

 1619 65بیشینه  درصد  25/63 مواد محلول در آب سرد (عصاره) در ماده خشک 

 20259 80کمینه  جذب  میزان 85 پیکروکروسین (ماده خشک) 

 20259 50-20 میزان جذب  38/46 سافرانال (ماده خشک) 

 527201 300000بیشینه  در هر گرم  100 ها میکروارگانیسمشمارش کلی 

 2946 منفی در هر گرم  منفی اشرشیاکلی 

 1089902 1000بیشینه  در هر گرم  10کمتر از  کپک

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 نتیجه گیري و پیشنهادها 

ب مروري  میبا  شده  انجام  تحقیقات  ارزیابیر  کنون  تا  که  نمود  بیان  مختلفی  توان  و  هاي  اقتصادي  اثرات  پیرامون 
زایی آن در خانوارهاي روستایی ایران انجام شده است.  اجتماعی زعفران و در برخی موارد در ارتباط با اثرات اشتغال 

د زعفران و گرایش روستاییان براي تولید بیشتر  هاي تولیبر این اساس تردیدي نیست که فقدان موانع و محدودیت
گردد. دهستان  زایی و متعاقب آن پیامدهاي متنوعی در سطح روستاها میر به اشتغالاین محصول استراتژیک، منج

با توجه به موقعیت جغرافیایی، شرایط اقلیمی و نوع خاك مکان مناسبی براي توسعه ي کاشت زعفران در  جلالوند 
این آزمایش، محصول    ي حاضر نیز گویاي همین مسئله است. بر اساس نتایجباشد که نتایج مطالعه سطح منطقه می

ناخالصی از  بودن  عاري  رطوبت،  میزان  ظاهري،  شکل  لحاظ  به  جلالوند  دهستان  نیز   زعفران  و  افزودنی  مواد  و  ها 
 درصد ترکیبات مؤثره مطابق استانداردهاي موجود ارزیابی شد. 

ا به ذکر  توجهی میلازم  قابل  زعفران در حال حاضر در سطح  قیمت  اینکه  به  توجه  با  که  باشد، کشت آن در  ست 
زایی خوبی را براي کارگران روزمزد نیز فراهم نماید. از آنجا که  سطح دهستان گسترش یافته و توانسته است اشتغال 

این محصول سریع میفرآیند جمع از کاهش کیفیت  آوري  براي جلوگیري  بایستی در اسرع  باشد،  محصول تولیدي 
به نیروي کار خانواده اکتفا نمود و خانوارهاي زعفرانتآوري نمود، بنابراین، نمیوقت آن را جمع کاري که  وان صرفاً 

به کشت زعفران اختصاص داده زیادي را  یا روستاهاي همجوار استفاده  اراضی  از کارگران روزمزد روستاي خود  اند، 
لذا می روزبهکشاو   کنند.  دهستان  این  توسعهرزان  و  کاشت  به  نسبت  راغبروز  زعفران  میي  بهبود  شتر  براي  وند. 

 گردد.  زایی و نیز افزایش درآمد کشاورزان پیشنهادهاي زیر ارائه میشرایط کاشت زعفران و اشتغال

ز طریق آموزش مداوم  آشنا نمودن کشاورزان به اصول علمی کاشت و بالا بردن کیفیت زعفران و کاهش آلودگی آن ا
 برداشت زعفران.کشاورزان به رعایت نکات بهداشتی و اصول دقیق 

بازارهاي محلی و غرفههاي زعفرانایجاد تعاونی هاي بهداشتی،  کاران در سطح دهستان جهت خرید گل زعفران در 
براي توسعه کاشت  ي محصول در برابر خشکسالی و سرمازدگی و دادن تسهیلات بلند مدت  خرید تضمینی و بیمه 

 گذاري زعفران.تر تثبیت و قیمتزعفران و از مهم

 ایجاد صنایع تکمیلی وابسته به محصولات زعفران، مانند بسته بندي و غیره. 

از   بازدهی  دوره  طول  به    9کاهش  به  6یا    5سال  مرغوبسال  و  بیشتر  بذر  ابتدا  از  که  سطح  صورتی  واحد  در  تر 
 زودتر حاصل گردد.  استفاده شود تا عملکرد مطلوب 

 ي به موقع و مناسب.جلوگیري از چراي مفرط و سوزاندن مزارع و آبیار

 هاي گروهی و آشنایی مردم با خواص مصارف زعفران جهت افزایش مصرف داخلی. تبلیغات گسترده توسط رسانه

ي از سوءاستفاده و تلقب  جلوگیري از قاچاق پیاز زعفران به کشورهاي همسایه مانند افغانستان و پاکستان و جلوگیر
 در زعفران. 



 

 

 ي صاردات محصول و رفع مشکلات مربوط به واسطه دلالان و گمرکات. ر زمینهوجود یک متولی رسمی و دولتی د 

 

بندي به نام  جلوگیري از صاردات زعفران به صورت فله به کشورهایی مانند اسپانیا و امارات که بعد از فرآوري و بسته
 انند.  رسخود به فروش می
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